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cq) ds /kEe esa gS lHkh lkekftd leL;kvksa dk lek/kku
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lkjka”k
tgkW lekt gS ogkW lkekftd leL;k;sa Hkh gS] bu leL;kvksa dks lekIr djus

ds fy, lfn;ksa ls egkiq#’k] lUr ,oa lektlsoh iz;kl djrs jgs gS] ijUrq rFkkxr cq)
us vius /kEe esa bu lkekftd leL;kvksa dks cSKkfud ¼rkfdZd½ rjhds ls lekIr djus
dk QkWewZyk crk;k gS] mUgksusa dgk gS fd lalkj esa cgqr nq%[k gS nq%[k dk dkjk.k gS] nq%[k
dk fuokj.k gS] rFkk nq%[k fuokj.k dk ekxZ Hkh gSA bl nq%[k ;k leL;k ds fuokj.k ds
fy, cq) us dbZ jkLrs crk;s ftlesa iap”khy dk ikyu] ,oa v’Vkafxd ekxZ izeq[k gS]
ftldk “kks/k v/;;u esa o.kZu fd;k x;k gS] rFkk rF;ksa dk ladyu f}rh;d lzksrksa ds
ek/;e ls fd;k x;k gSA

eq[; fcUnq
iap”khy] v’Vkafxd ekxZ] lE;d Lo#i] ln~ekXkZ] r`’.kk] vkfnA

izLrkouk
izR;sd ;qx esa fdlh u fdlh #i es lkekftd leL;k;sa O;kIr jgh gS fTkUgsa nwj djus gsrq

vuojr iz;kl Hkh fd;s tkrs jgs gSA orZeku lekt Hkh fofHkUu izdkj dh lkekftd leL;kvksa ls tw>
jgk gS vFkkZr ekuo lekt buds dkj.k nq%[kh gSA ljdkjh ,oa xSj ljdkjh laLFkkvks] /keZ xq#vks ,oa
lekt lsfo;ksa }kjk bu leL;kvksa dks nwj djus dk iz;kl fd;k tkrk jgk gSA ijUrq ;s mik; nq%[k
fuokj.k esa vi;kZIr gh fl) gq, gS cq) ds /kEe dk Hkh eq[; /;s; ekuo dks bu xaHkhj lkekftd
leL;kvksa ls mRiUu nq%[k ls NqVdkjk fnykuk gSA cq) ds /kEe esa of.kZr pkj vk;Z lR; fdlh leL;k
ds lek/kku dh oSKkfud i)fr izLrqr djrs gSA Lo;a xkSrecq) dks lk{kkr vuqHko gqvk Fkk fd
1&lalkj nq%[ke; gSA 2&nq%[kksa dk dkj.k gS&os nq%[k ls ihfMr gksdj mlds uk”k djus ds mik;ksa dks
<¡w<k djrs Fks vFkkZr 3&mUgsa fo”okl Fkk fd nq%[k dk uk”k gksrk gS ¼nq%[k fujks/k½ rFkk 4&nq%[kksa ds uk”k
ds fy, mik; Hkh gS ¼nq%[k fujks/k xkfeuh izfrink½ bUgha pkj ckrksa dks yksxksa dks le>kus ds fy;s rRo
Kku gksus ij Hkh cq) us vius “kjhj dh j{kk dhA
v/;;u ds mn~ns”;

1- lekt esa O;kIr lkekftd leL;kvksa dk o.kZu djukA
2- cq) ds /kEe ds lEcU/k esa tkudkjh izkIr djukA
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3- lkekftd leL;kvksa ds funku gsrq cq) ds iap”khy ,oa v’Vkafxd ekxZ dk o.kZu
djukA

4- nq%[k fujks/k gsrq /kEe dh egRrk dk o.kZu djukA
5- cq) ds /kEe dh f”k{kkvksa dks tu&tu rd igqWpkus dk iz;kl djukA
6- lekt esa lq[k] “kkafr ,oa lg&vfLrRo dh Hkkouk fodflr djukA

v/;;u i)fr
cq) ds /kEe esa gS lHkh lkekftd leL;kvksa dk lek/kku uked fo’k; ij fd;s tkus okys

v/;;u esa v/;;u mn~ns”;ksa dk n`f’Vxr j[krs gq, f}rh;d leadksa dk iz;ksx fd;k tk;sxk ftUgsa
izkIr djus gsrq fofHkUu iqLrdksa rFkk i=@if=dkvksa dk lgkjk fy;k tk;sxkA

xkSrecq) ds tUe ls gh T;ksfrf’k;ksa dk ;g ekuuk Fkk fd ß;g ckyd lalkj dks nq%[kksa
ls eqfDr fnykus dk lQy iz;Ru djsxk ;g vius thou ds vkjEHk esa gh nq%[kh] Tojh] eR̀;q “kjhj
rFkk ifjozktd ds d’V dks ns[kdj muds nq%[k ls nq%[kh gksdj ?kj }kj NksMdj riL;k ds fy;s
taxy dks pyk tk;sxkAß1

xkSrecq) cMs gh ljy LoHkko ds O;fDr Fks muesa nwljks ds d’Vksa dks lgu djus dh
{kerk ugha Fks os nwljks ds nq%[k ls nq%[kh gksdj vR;Ur gh O;kdqy gks mBrs FksA tSlk fd mes”k
feJ us viuh iqLrd ^Hkkjrh; n”kZu esa fy[kk gS&ß xkSrecq) cgqr gh nqyZHk izd`fr ds O;fDr Fks
bUgsa nwljksa dk nq%[k Hkh lgu ugha gksrk Fkk fQj vius nq%[k dh rks ckr gh D;k gSAß2

xkSrecq) ds ?kj NksM+us dks ysdj Hkh fofHkUu fo}kUkksa }kjk rjg&rjg ds d;kl yxk;s
tkrs jgs gSa tcfd okLrfodrk ;g Fkh fd ßxkSrecq) us dsoy] ij&nq%[k dks u lg ldus ds
dkj.k ?kj NksM+k Fkk u fd ;Kksa esa fgalk dks ns[kdj tSlk fd vkt&dy ds ik”pkR; f”k{kk lEiUu
fo}ku le>rs gSaAß3

rRo Kku dks izkIr dj ;k thou ds pje y{; rd igq¡pdj dqN yksx “kjhj dks NksM+
nsrs gSa vkSj ijekRek ds lkFk ,d gks tkrs gSaA ijUrq dqN yksx ^vkIrdke^ gksus ij Hkh lalkj dks
dY;k.k ekxZ ij ys tkus ds fy, “kjhj dh rc rd j{kk djrs gSa tc rd muds ^izkjC/k deZ^ ds
Hkksx iw.kZ ugha gks tkrs ;k tc rd mudh bPNk jgrh gS cq) us Hkh Lo;a Kku izkIr dj vius dks
nq%[kksa ls foeqDr dj nwljksa dks Hkh vius vuqHkoksa ds }kjk nq%[k ls foeqDr djus ds fy, vius “kjhj
dh j{kk dh mls uk”k ugha fd;kAß4

xkSrecq) us lkalkfjd nq%[kksa dks eglwl djrs gq, dgk fd ßvkneh nq%[kh gS] d’V esa gS
vkSj nfjnzrk dk thou O;rhr dj jgs gS lalkj nq%[k ls Hkjk iM+k gS vkSj /keZ dk mn~ns”; bl nq%[k
dk uk”k djuk gh gS blds vfrfjDr l)eZ vkSj dqN Hkh ugha gSAß5

Hkxoku cq) ds vuqlkj ßnq%[k ds vfLrRo dh Lohd`fr vkSj nq%[k ds uk”k djus dk mik;
gh /keZ dh vk/kkjf”kyk gSAß6

rFkkxr cq) dks O;ogkfjd txr dk iw.kZ Kku Fkk vkSj O;ogkfjdrk ds lkFk pyus ls
gh loZlk/kkj.k dh HkykbZ gksxh bldk mUgas iw.kZ fo”okl FkkA ;g Hkh muds eu esa fuf”pr Fkk fd
drZO; in ij py dj mikluk ds }kjk riL;k dh lgk;rk ls vUr%dj.k dh “kqf) igys yksx
djsa ckn esa vkRek ds lEcU/k esa lHkh ckrsa Lo;a yksx le> tk;sxsa blh fy;s cq) us yksxksa dks deZ
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dh f”k{kk igys nhA vkRek vkfn rRoksa ds lEcU/k esa vFkkZr lalkj fuR; gS ;k vfuR; \ vkRek “kjhj
ls fHkUu gS ;k vfHkUu \ ;g ewrZ gS ;k vewrZ \ e`R;q ds ckn vkRek jgrh gS ;k ugha \ vkfn
jgL;e;h iz”uksa ds iwaNs tkus ij og ekSu jgrs Fks bldk dkj.k Li’V gS fd lHkh yksx brus lw{e
fo’k; dks ugha le> ldrsa fQj mUgsa bl izdkj dk mins”k nsuk csdkj gSA izR;qr jgL;iw.kZ mins”k
nsus ls yksx vKkurk ds dkj.k vkSj Hkh O;Lr gks tk;sxsaA os mYVh ckrsa le> ysxsa ,oa cq) dks
i{kikrh dgdj muds lkFk fookn mifLFkr dj nsxsa bu dkj.kksa ls cq) us ekSu jguk ilUn fd;kA
vr,o cq) us igys mu ckrksa dk mins”k fn;k ftudk mUgsa Lo;a vuqHko gqvk Fkk ,oa os euq’;ksa
ds lk{kkr dY;k.k ds fy, FkhAß 7

lekt esa O;fDr;ksa dks mfpr ekxZ ij pyus dh izsj.kk nsus ds lkFk&lkFk muds fy,
vPNkbZ cqjkbZ ds ekin.M fu/kkZfjr djuk Hkh mruk gh vko”;d gSA bu ekin.Mksa ds vHkko esa
O;fDr ekxZ ls HkVd ldrk gSA bl lEcU/k esa cq) us vius ifjczktdksa ls dgk Fkk fd ßdksbZ Hkh
vkneh tks vPNk cuuk pkgrk gS mlds fy, ;g vko”;d gS fd og dksbZ vPNkbZ dk ekin.M
Lohdkj djsaA ifo=rk ds iFk ds vuqlkj vPNs thou ds ik¡p ekin.M gS ftUgsa Hkxoku cq) ds
iap”khy ds uke ls tkuk tkrk gSA iap”khy cq) ds ,sls fu;e gS ftUgsa ;fn lHkh euq’; viuk ysa
rks lekt dh vf/kdka”k leL;kvksa dk Lo;a lek/kku gks tk;sxk] ;s iap”khy fuEuor~ gS&

1- ik.kkfr ikrk osje.kh flD[kkina lekfn;kfe& vFkkZr eSa vdkj.k izk.kh fgalk u djus
dh f”k{kk xzg.k djrk gWwA

2- vfnUuknkuk osje.kh flD[kkina lekfn;kfe&eSa fcuk vuqefr fy, nwljs dh oLrq u
ysus dh f”k{kk xzg.k djrk gWwA vFkkZr pksjh u djus dh f”k{kk xzg.k djrk gWwA

3- dkeslq fHkPNkpkjk osje.kh flD[kkina lekfn;kfe&eSa vuSfrd dkekpkj u djus dh
f”k{kk xzg.k djrk gWwA vFkkZr ijkbZ L=h dks xyr utjksa ls ugha ns[kw¡xk u gh fdlh
izdkj ds O;fHkpkj u djus dh f”k{kk xzg.k djrk gWwA

4- ewlkoknk osje.kh flD[kkina lekfn;fe&eSa >waB u cksyus ,oa pqxyh u djus dh
f”k{kk xzg.k djrk gWwA

5- lqjkesj;eTt ieknkV~Bkuk osjef.k flD[kkina lekfn;kfe&eSa dPph iDdh “kjkc ,oa
fdlh Hkh izdkj ds u”khysa inkFkksZa dk lsou u djus dh f”k{kk xzg.k djrk gWwA

;fn mi;qZDr “khyksa dk lHkh euq’; ikyu djsa rks lekt esa yM+kbZ >xMksa ,oa fofHkUu
izdkjksa vijk/kksa esa rsth ls deh ykbZ tk ldrh gS] lekt esa HkkbZpkjk cMs+xk rFkk yksxksa thou
lq[ke; gksxkA

eSa dgrk g¡w fd gj vkneh ds fy, ;g ijeko”;d gS fd og bu ik¡p “khyksa dks Lohdkj
djsaA D;ksafd gj vkneh ds fy;s thou dk dksbZ ekin.M gksuk pkfg, ftlls og viuh vPNkbZ
cqjkbZ dks eki lds essjs /keZ ds vuqlkj eSa ik¡p “khy thou dh vPNkbZ&cqjkbZ ekius ds fy;s
ekin.M gSA
/keZ dk lokZxha.k lE;d~ Lo#i

lE;d~ dk vFkZ gS lgh] ;FkkZr] lR;A vr% lE;d~ /keZ ekus lR; /keZ lr /keZ ;k l)eZA
,slk /keZ ftlesa feF;k rRo dks dgha LFkku u gks vkSj ftldk dYiuk ls dksbZ okLrk u gksA
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lokZxha.k lE;d~ /keZ dks thou esa mrkjus dk vH;kl djrs jgus esa gekjk lgh eaxy lek;k
gqvk gS fcuk fdlh tkfr lEiznk; ;k Hksn Hkko ds lcdk lgh eaxy blh esa lek;k gqvk gSA

Hkxoku cq) us lokZxha.k lE;d~ /keZ dks thou esa mrkjus gsrq v”Vkfxad ekxZ crk;k tks
fuEu gS&

1- gekjh ok.kh lE;d~ gks& ok.kh lE;d~ rc gksrh gS tcfd ge >waB] diV] xkyh
xykSt] dVq] dBksj] pqxyh] fuUnk vkSj Åy] tywy cdokl Hkjs opuks ls oLrqr%
NqVdkjk ik ysrs gSA

2- gekjs “kkjhfjd deZ lE;d~ gks&”kkjhfjd deZ lE;d rc gksrs gSa tcfd ge fgalk]
gR;k] pksjh&tkjh] u”ks&irs vkfn ds nq’deksZa ls ;FkkFkZr% eq¡g eksM+ ysrs gSA

3- gekjh vkthfodk lE;d gks&vkthfodk rc lE;d gksrh gS tcfd ge vius
thou&;kiu ds lk/kuksa dks okLrfodrk ds Lrj ij “kq) djrs gq, Ny&diV
tkylkth] rLdjh] pksjh dks loZFkk R;kxrs gSa vkSj ,slk dksbZ O;olk; ugha djrs
ftlls fd /ku lap; dh rhoz ykylk ds o”khHkwr gksdj vU; vusdksa dks gkfu
igq¡pk;sA

4- gekjk iz;Ru lE;d gks&iz;Ru lE;d rc gksrs gSa tcfd gj iz;Ru lpeqp ,d ,slk
O;k;ke cu tkrk gS ftlls fd gekjk eu nqxqZ.k foiUu vkSj ln~xq.k lEiUu gksA

5- gekjh tkx#drk lE;d gksa&tkx#drk lE;d rc gksrh gS tcfd ge vius
dkf;d] okfpd] ekufld deksZa ds izfr ltx lpsr jgus okLrfod vH;kl esa tqV
tkrs gSA

6- gekjh lekf/k lE;d gksa&lekf/k lE;d rc gksrh gS tcfd lrr~ vH;kl }kjk ge
vius fpRr dks fdlh lR; vkyEcu ds lgkjs nsj rd ltx] lekfgr j[k ldus
esa lpeqp lQy gksrs gSA

7- gekjs ladYi lE;d gks&ladYi rc lE;d gksrs gS tcfd ge viuh fpRr /kkjk ij
ls fgalk] dzks/k] }s”k] nkSeZUkL;] dh nqoZ`fRr;k¡ okLro esa nwj dj nsrs gSA

8- gekjs n”kZu lE;d gksa&n”kZu rc lE;d gksrk gS tcfd ge cqf) fdyksy ls
NqVdkjk ikdj ijelR; dk ;FkkFkZrk n”kZu dj ysrs gSA n”kZu ekus lR; dh
LokuqHkwfrA vius gh Hkhrj LFkwy lR; ls vkjEHk djds lw{e ls lw{erj lR;ksa dh
LokuqHkwfr djrs gq;s tc ije lR; LokuqHkwfr gksrh gS rks gh n”kZu lE;d gksrk gSAß

ln~ekxZ ij pyrs le; gks ldrk gS fd O;fDr vdsyk iM+ tk;s mldk dksbZ lkFk u
ns rc Hkh mls ln~ ekXkZ ls fopfyr ugha gksuk pkfg,A

ßlYys[k&lqRr&3 esa rFkkxr us bl ckr ij tksj fn;k fd vkneh esa bl ckr dk lkgl
gks fd pkgs og vdsyk gh gks rc Hkh mfpr ekxZ ls fopfyr u gksA mUgksusa dgk fd&

1- rqEgsa vius eu dks fueZy cukus ds fy;s fuf”p; djuk pkfg, fd pkgs nwljs yksx
gkfu djsa eSa gkfu ugha d#axkA

2- pkgs nwljs yksx fgalk djsa eSa fgalk ugha d#axkA
3- pkgs nwljs yksx pksjh djsa eSa pksjh ugha d#axkA
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4- pkgs nwljs yksx Js’B thou O;rhr u djsa eSa Js’B thou O;rhr d#axkA
5- pkgs nwljs yksx >waB cksys] pqxyh djsa] dBksj cksys vFkok O;FkZ cdokl djsa eSa ugha

d#axkA
6- pkgs nwljs yksx yksHkh gksa eSa yksHk ugha d#axkA
7- pkgs nwljs yksx }s”k djsa eSa }s”k ugha d#axkA
8- pkgs nwljs yksx feF;k nf̀’V gks] feF;k ladYi okys gksa] feF;k ok.kh okys gksa] eSa

lE;d n`f’V gksÅ¡xk] lE;d ok.kh] lE;d] dekZr] lE;d vkthfodk] lE;d
O;k;ke] lE;d Lef̀r] rFkk lE;d lekf/k okyk gksÅ¡xkA

9- pkgs nwljs lR; ds fo’k; esa xyrh ij gks] eqfDr ds fo’k; esa Hkh xyrh ij gks] eSa
lR; vkSj eqfDr nksuksa fo’k;ksa esa xyrh ij ugha gksÅ¡xkA

10- pkgs nwljs vkyL; vkSj rUnzk ls ;qDr gks] eSa vkyL; vkSj rUnzk ls eqDr jg¡wxkA
11- pkgs nwljs m}r LoHkko ds gkas] eSa fouez LoHkko dk jgw¡xkA
12- pkgs nwljs fofpfdRlk;qDr gksa] eSa fofpfdRlk ls eqDr jgw¡xkA
13- pkgs nwljs dzks/kh] gksa] }s”kh gksa] bZ”;kyq gksa] datwl gksa] yksHkh gksa] ck/kd gksa] m}r gksa]

nqLlkglh gksa] dqlaxfr okys gksa] <hys <kys okys gksa] pfdr gksa] eSa bu lcds fo#)
gksÅ¡xkA

14- pkgs nwljs yksx ykSfdd oLrqvksa ls fpiVs jgs eSa tks ykSfdd oLrq;sa ugha gS muls
fpiVwaxk vkSj ifjR;kx”khy jg¡wxkA

bu lHkh ladYiksa ds lEcU/k esa tks eSusa crk;sa gSa] n<̀+ fu”p;h gksuk pkfg, egkdk:f.kd
cq) ds vuqlkj ;g /kEe dk mn~ns”; gSA

ßloZJs’B vknehßpkfjdk djrs le; egkdk#f.kd cq) us mu fHk{kqvksa dks tks lkFk py
jgs Fks ;g mins”k fn;kA

fHk{kqvksa dks lEcksf/kr djrs gq;s rFkkxr cq) us dgk fd fHk{kqvks ! bl lalkj esa pkj rjg
ds yksx gSaA&

1- ftlus u viuk Hkyk fd;k vkSj u nwljksa dk Hkyk fd;kA
2- ftlus nwljksa dk Hkyk fd;k fdUrq viuk Hkyk ugha fd;kA
3- ftlus viuk Hkyk fd;k fdUrq nwljksa dk Hkyk ugha fd;kA
4- ftlus viuk Hkh Hkyk fd;k rFkk nwljksa dk Hkh Hkyk fd;kA
ftl vkneh us u viuk Hkyk djus dk iz;kl fd;k vkSj u nwljksa dk Hkyk djus dk

iz;kl fd;k og “ke”kku dh ml ydMh dh rjg gS tks nksuksa fljksa ij ty jgh gS ftlds chp
esa eSyk yxk gS] og u gh xkao esa tykou ds dke vkrh gS vkSj u taxy esaA bl rjg dk vkneh
u lalkj ds fdlh dke dk gksrk gS vkSj u vius fdlh dke dkA

tks viuh gkfu djds nwljksa dk midkj djrk gS og nksuksa esa vf/kd vPNk gSA
ysfdu fHk{kqvksa ! pkjksa rjg ds vknfe;ksa esa lcls vPNk rks ogh gS ftlus nwljksa dk Hkyk

djus dk iz;kl fd;k vkSj viuk Hkyk djus dk Hkh iz;kl fd;kA
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ekufld jksxksa ds lQy oSS| Hkxoku cq) ekufld jksxksa ds lQy cS| Fks vkSj mUgksus
vius v’Vkafxd ekxZ esa =‘̀.kk ¼okluk] ykylk½ dh ml chekjh dk lQy bykt izkIr fd;k Fkk
vkSj mlds bykt dk iwjk rjhdk cryk;k FkkA og Hkxoku cq) gedksa bu ekufld chekjh dh
vkx ls cpus ds lqfu’B iz;kl djus ds ekxZ dk fnXn”kZu djrs gSA

cq) /kEe ds lEiw.kZ fl)kUrksa dks ,d xkFkk ;k dkfjdk esa lfUufgr dj fn;k mldk
vuqokn ;g gS&

ßlHkh ikiksa ls fojr jguk] viuh HkykbZ vkSj nwljksa dh HkykbZ ds fy;s tks dq”ky deZ
gS mudks djuk fpRr dks mUur vkSj ifo= cukuk ;gh Hkxoku cq) dk /kEe gSAß12

cq) ds /kEe ds fl)kUrksa dh izklafxdrk gj ;qx esa jgh gSA vkt Hkh egkdk:f.kd cq)
dk vfgalk dk fl)kUr lHkh izkf.k;ksa esa vk/;kfRed mUufr dj ldrk gSA muds fl)kUrksa dh
izklafxdrk blh ckr ls fl) gksrh gS fd vusd egkiq#’kksa us pkgsa os fdlh /keZ ls lEcfU/kr jgs
gksa mudh f”k{kkvksa dks viuk;k t#j gSA xka/kh th us Hkh cq) ds /kEe dks vkaf”kd #Ik ls viuk;k
muds vfgalk ds fl)kUr dks viuk dj ?kks’k.kk dh fd ekuoh; vfgalk gh Hkkjr dh Lora=rk dks
izkIr djk;sxhA mUgksusa /kEe ds lerk ds fl)kUr dk Hkh vuq”kj.k fd;k Fkk vkSj fuEu oxZ ds yksxksa
dks fgUnw efUnjksa esa izos”k dh ckr dgha] vNwrksa dks leku vf/kdkj fnykus ds fy;s vLi`“;rk ds
fo#) vkUnksyu pyk;kA

iwoZ esa lezkV v”kksd us ckS) /keZ dks viuk dj vusad ;ks)kvksa dks vfgalk ds vLr Fks
ijkftr fd;k vkSj ,d N= jkT; fd;k mlus vius /keZ izpkjdksa ds ek/;e ls fo”o izse vkSj ekuo
lerk ds lans”k dks nwj&nwj rd igq¡pk;kA Jhyadk] oekZ] tkiku] phu ,oa vU; ckS) ns”kksa dh
lH;rk ,oa laLd`fr ckS) /keZ dh gh nsu gSA ckS) /keZ gh og f”k{kd gS ftlds mins”kksa ds vUrxZr
tkiku jk’Vª lEeqUur gqvk gSA

ckS) /keZ Hkkjr ds vU/kdkj ;qx esa foyqIr gqvk fdUrq f”k{kk ,oa Kku ds izlkj ds lkFk
;g izcq) Hkkjr esa ykSV jgk gSA ckS) /keZ ds egRo dks le>rs gq;s ;wjksi dh Hkk’kkvksa esa f=fiVd
dk vuqokn fd;k x;kA blesa dksbZ lansg ugha gS fd ekuo Lora=rk ds mikldksa esa fdlh bZ”ojh;
lgk;rk ls Lora= viuh lgk;rk vki djksa dh f”k{kk gh Lokxr djus ,oa viukus ;ksX; gksxhA
gekjk ;g fo”okl gS fd tSls&tSls Kku] rdZ] cqf) ,oa dk;Z&dkj.k lEcU/k dk yksxksa esa izlkj
gksus ds lkFk&lkFk fo”o ds fo}ku egkdk:f.kd cq) dks ,d in&izn”kZd gh ugha laj{kd ds #i
esa ns[ksxsaA vkSj ;q) dh foHkh’dk ds lekIr gksus ij ckS) /keZ gh vlgk; nq%[kh vkSj dafUnr tax
esa “kkafr vkSj le`f) ¼izlUurk½ dks yk;sxk vkSj og bl /keZ ds fo”o izse vkSj cU/kqRo ds fl)kUr
¼fe”ku½ ds vk/kkj ij leLr lalkj dks ,d lw= esa cka/kdj muds e/; e/kqj lEcU/k LFkkfir
djsxkA QyLo#i lkekftd leL;kvksa ds #i esa O;kIr nq[k ls leLr lalkj dks NqVdkjk fey
ldsxk ftlesa lHkh lq[kh ,oa fujksxh gksxsaA

lUnHkZ
1- feJ] mes”k- Hkkjrh; n”kZu- mRrj izns”k fgUnh laLFkku% y[kuÅ- i`’B 134-
2- rnSoA
3- d`‘.ku] izksŒ loZiYyh jk/kk- bf.M;u fQykWlQh- Hkkx&1 i`’B 354-



“kks/k eaFku Vol. XIII No.III July-Sept. 2022 ISSN: (P) 0976-5255 (e) 2454-339X

                       Available at: http:/shodhmanthan.anubooks.com

360

4- feJ] mes”k- Hkkjrh; n”kZu- mRrj izns”k fgUnh laLFkku- y[kuÅ i`’B 135-
5- vEcsMdj] MkŒ Hkhejko- Hkxoku cq) vkSj mudk /keZ- cq) Hkwfe izdk”ku ukxiqj i`’B 95-
6- la;qDr fudk;A
7- feJ] mes”k- Hkkjrh; n”kZu- mRrj izns”k fgUnh laLFkku- y[kuÅ i`’B 136-
8- rnSoA
9- vEcsMdj] MkŒ Hkhejko- Hkxoku cq) vkSj mudk /keZ- cq) Hkwfe izdk”ku% ukxiqj- i`’B 95-
10- xks;Udk] lR;ukjk;.k- lE;d /keZ&foi”;uk fo”kks/ku foU;kl /kEefxjh- bxriqjh% egkjk’Vª

i`’B 2&3-
11- lYys[k lqRrUr ¼efT>e fudk;½ 1@1@8-
12- vEcsMdj] MkŒ Hkhejko- Hkxoku cq) vkSj mudk /keZ- cq) Hkwfe izdk”ku% ukxiqj- i`’B

302&303-
13- eqRln~nks] egkif.Mr mes”kpUnz-] vEcsMdj] MkŒ Hkhejko- ckS) /keZ dh #ijs[kk vkSj fgUnw

/keZ ls dSls vkSj D;ksa fHkUu gS\ cgqtu dY;k.k izdk”ku% lvknrxat] y[kuÅ&3
i`’B 21-


